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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา หาประสิทธิภาพและประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสาร

ประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  (20104-2009) ตามหลักสูตประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2562 ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) 
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  (20104 -2009) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน 

วิธีด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้น าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า  (20104 -
2009) ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)          
ของนักเรียนช่างไฟฟ้าก าลังชั้นปวช. 2 ของวิทยาลัยการอาชีพบ้านลาด ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 17 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง ในระหว่างเรียนผู้วิจัยให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วย เมื่อจบ
บทเรียนนักเรียนจะต้องท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนที่ไ ด้จากแบบฝึกหัดและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้ผู้วิจัยได้น ามาหาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของ
เอกสารประกอบการสอน ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 

1. เอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 77.50/78.21 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 75/75 
2. ประสิทธิผลทางการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นท าให้นักเรียนมีประสิทธิผล

ทางการเรียนรู้ เท่ากับ 45.87 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 45  
3. ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้ค่าที ( t-test) พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.859  
4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน พบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.47, S.D. = 0.65) 


