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บทคัดย่อ 

 ผู้วิจัยได้เห็นความสำคัญของจริยธรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมด้านวินัยในตนเอง โดยเห็นว่าวินัยใน
ตนเองเป็นคุณลักษณะในตัวบุคคลที่ควบคุมตนเองได้ ทั้งในด้านอารมณ์และพฤติกรรม ผู้ที่มีวินัยในตนเองจะเป็น
บุคคลที่รู้จักกาลเทศะ สนใจและเอาใจใส่ต่อสังคม เป็นผู้ที่มีระเบียบและปฏิบัติตามกฎของสังคม 

 จากการศึกษาความหมายและขอบข่ายและพฤติกรรมของความมีวินัยในตนเอง ทำให้ผู้วิจัย
เล ็งเห็นความสำคัญของวินัยในชั ้นเรียน ความขยั นอดทนและแรงจูงใจใฝ่ส ัมฤทธิ์ ผ ู ้ว ิจัยจึงศึกษาเรื ่อง ปรับ
พฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียน ของนักศึกษาระดับปวส. สาขาการจัดการทั่วไป วิทยาลัยการอาชีพบ้านลาด 

 


