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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา หาประสิทธิภาพและประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสาร
ประกอบการสอนเครื่องกลไฟฟ้า 1  (3104-2002) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 
ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) เอกสารประกอบการสอน 
เครื่องกลไฟฟ้า 1  (3104-2002)  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน  

 วิธีดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้นำเอกสารประกอบการสอน เครื่องกลไฟฟ้า 1  (3104-2002)     ที่
พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ของนักเรียนช่าง
ไฟฟ้ากำลังชั้นปวส. 1 ระบบทวิภาคี ของวิทยาลัยการอาชีพบ้านลาด ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 18 
คน โดยการเลือกแบบเจาะจง ในระหว่างเรียนผู้วิจัยให้นักเรียน ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย เม่ือจบบทเรียนนักเรียน
จะต้องทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนที่ได้จากแบบฝึกหัดและแบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธิ์
ทางการเรียนนี้ผู้วิจัยได้นำมาหาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบ  การสอน 
ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 
 1. เอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 76.64/78.25 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้คือ 75/75 
 2. ประสิทธิผลทางการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นทำให้นักเรียนมีประสิ ทธิผล
ทางการเรียนรู้ เท่ากับ 61.12 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 60  
 3. ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเร ียนกับหลังเร ียนโดยใช้ค่าที  (t-test) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ          ที่ระดับ .01  
 4) ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.37, S.D. = 0.35)  
 


